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Graag nodigen wij u uit om mee te doen aan de Spieren 
voor Spieren golfdag op maandag 10 september op de 
Lochemse Golf- & Countryclub ‘De Graafschap’.



Motto 
Spieren voor Spieren, het sportiefste goede doel van Nederland, zet 
zich in voor kinderen met een spierziekte. Onder het motto ‘gezonde 
spieren zetten zich in voor zieke spieren’ ondersteunen velen de doel
stellingen van de Stichting. 

Ambitie
Met de financiering van het diagnostisch Spieren voor Spieren Kinder
centrum, wetenschappelijke onderzoeken in academische zieken 
huizen en Expertise Onderzoekcentra voor de spierziekten SMA, FSHD 
en Duchenne zijn belangrijke doelstellingen gerealiseerd.   

Ondanks deze successen is er nog een lange weg te gaan. Om alle 
doelstellingen te realiseren is er veel geld nodig. Doe mee aan deze 
golfdag om kinderen met een spierziekte te helpen.

“Mijn grootste wens is  
dat er een pilletje tegen 
spierziekten komt.”

Programma

10.30  11.30 uur Ontvangst op de Lochemse Golf & 
    Countryclub ‘De Graafschap’
11.30  11.45 uur Welkomstwoord
11.45  12.00 uur Vertrek naar de holes
12.00  uur   Start golfwedstrijd (18 holes shotgun)
17.00  uur   Aanvang borrel
18.30  uur   Prijsuitreiking en aansluitend walking dinner
19.30  uur   Veiling met bijzondere items
21.00  uur   Einde
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Voor meer informatie kunt u terecht bij:
Nico Huizing 
nico@dutch.nl  |  M 06  47 22 58 45
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